
Estrategia de Prevención
Proveer Atención Positiva Frecuente

La atención positiva
previene o disminuye
la probabilidad de que

ocurra un
comportamiento

desafiante.

Provea atención positiva
de forma frecuente

durante el día, que no
dependa en que su hijo

haga algo.

Asegúrese que la 
atención positiva, como
abrazar o jugar con su

hijo, sea una parte
normal del día de su hijo. 

Provea atención positiva 
 extra antes y durante

tiempos que son difíciles
para su hijo antes  de que

ocurran comportamientos
desafiantes.

"¡Vamos a jugar
a las escondidas

 juntos!"

"¡Un gran abrazo
por lavarte tus

dientes!"

Si la hora del baño
es difícil, provea
atención positiva

extra antes y
después de la hora

del baño.

Empareje comentarios
descriptivos positivos con otras
cosas, como abrazos o dame 5,

para incrementar la posibilidad
de que su hijo participe en el

comportamiento deseado otra
vez. 

"¡Me gustaría
leerte ese

libro!"
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