
Nueva Estrategia de Respuesta
Proporcione ayuda una vez que su hijo esté calmado 

Durante un
comportamiento

desafiante,
proporcione atención
mínima. Evite utilizar

advertencias.

Asegúrese de que su
hijo esté a salvo

bloqueando el
comportamiento
dañino. Mueva los

objetos cercanos que
puedan ser
peligrosos.

Una vez calmado,
proporcione comentarios

descriptivos positivos
acerca de que su hijo está

tranquilo.

Intente no insistir
demasiado para

ayudar a su hijo a
completar la tarea.

Proporcione
comentarios

descriptivos positivos
cuando su hijo

complete la
actividad/rutina.

"¡Guau! ¡Te pones
la ropa de dormir!

¡Eso fue
increíble!"

 

"Respiraste hondo para
calmarte. Estoy

orgulloso de ti por
calmarte."

Cuando esté
bloqueando el

comportamiento, evite
hablar o mirar a su hijo

para minimizar la
atención.

Al remover objetos
cercanos, hágalo de la

manera más silenciosa y
rápida como posible para

evitar que aumente el
comportamiento de su

hijo.

Las
advertencias

son una forma
de atención.
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Haga clic aquí para ver las estrategias en inglés, que puede utilizar para prevenir o disminuir la
conducta desafiante, enseñar nuevos comportamientos y formas de responder cuando se produce una

conducta desafiante.


